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Vul hieronder het serienummer in en maak de overeenkomstige bolletjes zwart. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vul hieronder de interviewdatum in en maak de overeenkomstige bolletjes zwart.  

                                                                                                                       

Serienummer:  M 8 B n -     

           
      0 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
      1 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
      2 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
      3 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
      4 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
      5 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
      6 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
      7 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
      8 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
      9 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

  Dag  Maand  Jaartal 

Voorbeeld:  0 1 - 0 6 - 2 0 1 9 
            

Interviewdatum:    -   -     

            
 0 ⃝ ⃝ 0 ⃝ ⃝ 0 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 1 ⃝ ⃝ 1 ⃝ ⃝ 1 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 2 ⃝ ⃝ 2 ⃝ ⃝ 2 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 3 ⃝ ⃝ 3 ⃝ ⃝ 3 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 4 ⃝ ⃝ 4 ⃝ ⃝ 4 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 5 ⃝ ⃝ 5 ⃝ ⃝ 5 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 6 ⃝ ⃝ 6 ⃝ ⃝ 6 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 7 ⃝ ⃝ 7 ⃝ ⃝ 7 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 8 ⃝ ⃝ 8 ⃝ ⃝ 8 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 9 ⃝ ⃝ 9 ⃝ ⃝ 9 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
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Serienummer:  

M 8 B n -     

 

 
 
Vul hieronder de respondent ID in en maak de overeenkomstige bolletjes zwart. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
        Voornaam/initialen  
        respondent: 
 
 
Vul hieronder de interviewer ID in en maak de overeenkomstige bolletjes zwart. 
 

 
 
  

Respondent ID: 
  B n -       -   

              
    0 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 0 ⃝ ⃝ 
    1 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 1 ⃝ ⃝ 
    2 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 2 ⃝ ⃝ 
    3 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 3 ⃝ ⃝ 
    4 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 4 ⃝ ⃝ 
    5 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 5 ⃝ ⃝ 
    6 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 6 ⃝ ⃝ 
    7 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 7 ⃝ ⃝ 
    8 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 8 ⃝ ⃝ 
    9 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 9 ⃝ ⃝ 

 
 

        

Interviewer ID: 
     

     
 0 ⃝ ⃝ ⃝ 
 1 ⃝ ⃝ ⃝ 
 2 ⃝ ⃝ ⃝ 
 3 ⃝ ⃝ ⃝ 
 4 ⃝ ⃝ ⃝ 
 5 ⃝ ⃝ ⃝ 
 6 ⃝ ⃝ ⃝ 
 7 ⃝ ⃝ ⃝ 
 8 ⃝ ⃝ ⃝ 
 9 ⃝ ⃝ ⃝ 
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Voorbeeld: 
Hoe tevreden bent u met uw gezondheid? 
 

zeer  
ontevreden 

ontevreden tevreden, noch 
ontevreden 

tevreden zeer  
tevreden 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
De meeste van de volgende vragen kunnen eenvoudig worden beantwoord door het bolletje 
onder of naast het gekozen antwoord volledig zwart te maken. 
 
 
 
 
  
Als u uw antwoord wilt wijzigen, dient u het foutief antwoord te doorkruisen en het bolletje 
van het correcte antwoord volledig zwart te maken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wij verzoeken u de vragen één voor één en op volgorde in te vullen. Sla een vraag ENKEL over, 
indien er uitdrukkelijk gevraagd wordt om dit te doen. 
 
   Voorbeeld: 
   Hebt u kinderen? 
 

 Ja  Nee  Ga naar vraag ...  
  

 
 
 
 
 
 
Als de interviewer nog aanwezig is nadat u de vragenlijst hebt ingevuld, gelieve de vragenlijst 
aan hem/haar terug te geven. Als de interviewer al weg is, gelieve de vragenlijst zo spoedig 
mogelijk in de bijgevoegde antwoordomslag te steken en  terug te sturen. Het adres staat 
reeds vermeld op de envelop en een postzegel is niet nodig.  
Mocht u een nieuwe envelop nodig hebben of mocht u vragen hebben over dit onderzoek dan 
kan u contact opnemen met Jorik Vergauwen via share@uantwerpen.be of 03/265.55.39. 
 
AL UW ANTWOORDEN BLIJVEN VERTROUWELIJK. 
BIJ VOORBAAT DANK VOOR UW MEDEWERKING. 

Indien u “ja”aankruist in dit 
voorbeeld, ga dan naar de 
volgende vraag. 

Indien u “nee” aankruist in dit 
voorbeeld, ga dan naar de 
vraag die aangegeven is. 

Voorbeeld: 
Correct:                                                           Niet correct:                of                 

 

 

 

 
 
 

  

  

‘
 

mailto:share@uantwerpen.be
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Serienummer:  

M 8 B n -     

 

 
 
De overheidsbegroting staat onder druk als gevolg van het toenemende aantal 
gepensioneerden. In vele Europese landen is het pensioenstelsel al radicaal hervormd, en in 
andere landen staat dat te gebeuren. Wij willen graag meer weten over uw kennis van het 
pensioenstelsel in België en peilen naar uw mening over enkele belangrijke beleidsopties in 
verband met de toekomst van het pensioenstelsel. 
 
 
1. Hoeveel procent van de bevolking is ouder dan 65 jaar? 
 

0-10% 11-20% 21-30% 31-40% 41-50% 51-60% 61-70% weet ik niet 
        

⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 
 
2. In België is het risico op armoede: 
 
⃝ hoger bij bejaarden dan bij mensen in de werkende leeftijd 

⃝ lager bij bejaarden dan bij mensen in de werkende leeftijd 

⃝ even hoog bij bejaarden als bij mensen in de werkende leeftijd 

⃝ weet ik niet 
 
 
3. Wat is vandaag de wettelijke pensioengerechtigde leeftijd voor een persoon van uw geslacht 
die voldoende anciënniteit heeft om een onverminderd ouderdomspensioen te krijgen in 
België? 
 
   60    61    62    63  64  65  66  67  68  69  70 weet ik niet 

            
⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

 
 
 
4. Hebt u (indien u gepensioneerd bent) of zal u (indien u nog werkt) uw pensionering moeten 
uitstellen als gevolg van de pensioenhervorming van 2012? In deze hervorming is de leeftijd 
om in aanmerking te komen voor vervroegd pensioen verhoogd, evenals het vereiste aantal 
loopbaanjaren. 
 
⃝ ja  Ga naar vraag 5 

⃝ nee  Ga naar vraag 6 
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5. Zo ja, hoelang?  
 

minder 
dan 1 jaar 1 2 3 4 5 

meer 
dan 5 jaar 

weet 
ik niet 

 

         
⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝  

         

         
 
 
 
 
 
Aantal maanden:   Aantal jaren:  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. Welk percentage van het BNP (Bruto Nationaal Product) gaat naar pensioenuitbetalingen? 

 
0-5% 6-10% 11-15% 16-20% 21-25% 26-30% 

Meer dan 
30% 

 
weet ik niet 

         
⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝  ⃝ 

 
7. Wat is de belangrijkste financieringsbron voor de uitbetaling van wettelijke pensioenen in 
België? (Gelieve slechts één bolletje zwart te maken )   
 
⃝ de bijdragen van mensen die op dit moment werken 

⃝ de bijdragen die elke persoon heeft opgebouwd tijdens zijn/haar beroepsleven 

⃝ algemene belastingen 
⃝ weet ik niet 

   

   
0 ⃝ ⃝ 
1 ⃝ ⃝ 
2 ⃝ ⃝ 
3 ⃝ ⃝ 
4 ⃝ ⃝ 
5 ⃝ ⃝ 
6 ⃝ ⃝ 
7 ⃝ ⃝ 
8 ⃝ ⃝ 
9 ⃝ ⃝ 

   

   
0 ⃝ ⃝ 
1 ⃝ ⃝ 
2 ⃝ ⃝ 
3 ⃝ ⃝ 
4 ⃝ ⃝ 
5 ⃝ ⃝ 
6 ⃝ ⃝ 
7 ⃝ ⃝ 
8 ⃝ ⃝ 
9 ⃝ ⃝ 

5a. Indien minder dan 1 jaar, vul 
hieronder a.u.b. het aantal 
maanden in. 

 

5b. Indien meer dan 5 jaar, vul 
hieronder a.u.b. het aantal jaren 
in. 
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Serienummer:  

M 8 B n -     

 

8. Geef op een schaal van 1 tot 5 aan in hoeverre u het eens bent met de volgende stellingen 
door het bolletje zwart te maken (1 = helemaal oneens, 5 = helemaal eens). 
 

a) De staat zou minder middelen moeten uittrekken 
voor pensioenen en meer middelen om werklozen en 
jonge werkzoekenden te helpen. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

b) De vergrijzing van de bevolking (toenemend 
aantal mensen op hoge leeftijd en dalend aantal 
geboorten) maakt het wettelijk pensioenstelsel 
onhoudbaar. Dat wil zeggen: de uitgaven van het 
pensioenstelsel zijn hoger dan de inkomsten. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

c) De trage economische groei en lagere bijdragen 
betaald door jongeren (door een lager aantal 
werkuren en lagere lonen) bedreigen de 
instandhouding van het wettelijk pensioenstelsel. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

d) Om het wettelijk pensioenstelsel in stand te 
houden, is het noodzakelijk om de wettelijke 
pensioengerechtigde leeftijd te verhogen. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

e) Als de levensverwachting stijgt, moet de 
wettelijke pensioenleeftijd dienovereenkomstig 
verhoogd worden. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

f) Een flexibele wettelijke pensioengerechtigde 
leeftijd zou toegestaan moeten zijn, maar wie op 
jongere leeftijd met pensioen wil gaan, moet een 
lager pensioen krijgen. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

1 2 3 4 5  

1 2 3 4 5  

1 2 3 4 5  

1 2 3 4 5  

1 2 3 4 5  

1 2 3 4 5  

Weet 
ik niet 

Weet 
ik niet 

Weet 
ik niet 

Weet 
ik niet 

Weet 
ik niet 

Weet 
ik niet 
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9. Stel dat u 10.000 euro van uw vermogen kunt onderbrengen in spaarrekeningen. Er zijn 
twee verschillende rekeningen: een traditionele (rekening A) waarbij u een rente van 1% 
ontvangt (100 euro na een jaar) en een andere (rekening B) waarbij u geen rente ontvangt, 
want die wordt in plaats daarvan gebruikt om een project te financieren om de gemeenschap 
waar u woont te helpen (bv. subsidie voor arme mensen, voor mensen met een handicap of 
voor ziekenhuisuitbreiding). Hoeveel zou u in deze twee rekeningen investeren? 
 
⃝ alles in A (u krijgt 100 euro rente) 

⃝ meer dan de helft in A (u krijgt meer dan 50 euro rente) 

⃝ de helft in A, de helft in B (u krijgt 50 euro rente) 

⃝ meer dan de helft in B (u krijgt minder dan 50 euro rente) 

⃝ alles in B (rente gaat volledig naar het gemeenschapsproject) 

⃝ weet ik niet  
 
 
10. Levert aandelen kopen van één enkel bedrijf meestal een veiliger rendement op dan een 
aandelenfonds? 
 
⃝ ja 

⃝ nee 

⃝ weet ik niet 
 
 
11. Waar denkt u dat uw huishouden op het vlak van beschikbaar inkomen gesitueerd is op 
een schaal van 1 tot 10 (waarbij 1 staat voor de armste huishoudens en 10 voor de rijkste in 
België)? 

Armste  
 
        Rijkste  

 Weet 
ik niet 

            

          
 

 
 
  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
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Serienummer:  

M 8 B n -     

 

12. Als u momenteel een loon, pensioen of uitkering ontvangt, wanneer is de laatste keer dat 
u deze heeft ontvangen? 
 
Vul hieronder de datum in en maak de overeenkomstige bolletjes zwart. 
 

 

 
⃝ 

 
Ik ontvang geen loon, pensioen of uitkering. 

 
  

  Dag  Maand  Jaartal 

Voorbeeld:  1 5 - 0 6 - 2 0 1 9 
            

Datum:    -   -     

            
 0 ⃝ ⃝ 0 ⃝ ⃝ 0 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 1 ⃝ ⃝ 1 ⃝ ⃝ 1 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 2 ⃝ ⃝ 2 ⃝ ⃝ 2 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 3 ⃝ ⃝ 3 ⃝ ⃝ 3 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 4 ⃝ ⃝ 4 ⃝ ⃝ 4 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 5 ⃝ ⃝ 5 ⃝ ⃝ 5 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 6 ⃝ ⃝ 6 ⃝ ⃝ 6 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 7 ⃝ ⃝ 7 ⃝ ⃝ 7 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 8 ⃝ ⃝ 8 ⃝ ⃝ 8 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 9 ⃝ ⃝ 9 ⃝ ⃝ 9 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
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13. In het volgende deel van de vragenlijst zouden we graag te weten komen hoe tevreden u 
bent met uw leven, denkend aan een aantal levensaspecten. Geef op een schaal van 1 tot 5 
aan hoe tevreden u bent met onderstaande levensaspecten, door steeds één bolletje zwart te 
maken (1 = zeer ontevreden, 5 = zeer tevreden). 
 

 

Ze
er

 
on

te
vr

ed
en

 

O
nt

ev
re

de
n 

Te
vr

ed
en

 n
oc

h 
on

te
vr

ed
en

 

Te
vr

ed
en

 

Ze
er

 te
vr

ed
en

 

a) Hoe tevreden bent u over de mate waarin u de 
volgende dagelijkse handelingen kan uitvoeren: uzelf 
aankleden en wassen, uit bed komen en naar het toilet 
gaan? 
 

     

b) Hoe tevreden bent u over de mate waarin u de  
volgende dagelijkse handelingen kan uitvoeren: bukken, 
trappen opgaan, een zware boodschappentas dragen en 
opstaan uit een stoel? 
 

     

c) Hoe tevreden bent u over uw gezondheid als u denkt 
aan de mate waarin u lijdt aan langdurige ziekten zoals 
kanker, chronische longziekte, diabetes en 
hartproblemen? 
 

     

d) Hoe tevreden bent u over de mate waarin u zaken kan 
onthouden en eenvoudige hoofdberekeningen kan 
uitvoeren. 
 

     

e) Hoe tevreden bent u over uw sociale contacten? Denk 
hierbij na of u vaak contact heeft met personen die u 
dierbaar zijn en vaak naar een sportclub, buurthuis of 
ander soort club gaat. 
 

     

f) Hoe tevreden bent u over de mate waarin u 
familieleden, vrienden of kennissen helpt met 
huishoudelijke taken, persoonlijke verzorging of de 
opvang van de kleinkinderen? 
 

     

g) Hoe tevreden bent u over alle bovenstaande 
levensaspecten tezamen? 
 
 
 

     

1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 
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Serienummer:  

M 8 B n -     

 

14. Hieronder beschrijven we drie levenssituaties. Gelieve voor elke levenssituatie aan te 
duiden hoe tevreden u zou zijn moest u zich in deze situaties bevinden. Houd hierbij enkel 
rekening met de levensaspecten uit de beschrijving. Op alle andere levensaspecten zijn de 
situaties identiek aan uw huidig leven. Gelieve de beschrijvingen steeds aandachtig te lezen. 
 
a) Hoe tevreden zou u zijn moest u zich in onderstaande situatie bevinden? 
 

 
 

zeer ontevreden ontevreden tevreden, noch 
ontevreden 

tevreden zeer  
tevreden 

     

     
 
 
b) Hoe tevreden zou u zijn moest u zich in onderstaande situatie bevinden? 
 

 
 

zeer ontevreden ontevreden tevreden, noch 
ontevreden 

tevreden zeer  
tevreden 

     

     
 
 

1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 

U heeft moeilijkheden om uzelf aan te kleden (sokken en schoenen aantrekken meegerekend). 
Uzelf wassen, naar het toilet gaan en uit bed komen gaan zonder moeilijkheden.  
U ervaart moeilijkheden met bukken. Trappen opgaan, een zware boodschappentas dragen en 
opstaan uit een stoel gaan zonder moeilijkheden.  
U heeft diabetes. Verder heeft u geen andere langdurige ziektes. 
U heeft moeite om zaken te onthouden. U heeft geen problemen met het uitvoeren van 
eenvoudige hoofdberekeningen.  
U heeft wekelijks contact met twee personen die u dierbaar zijn (uw partner meegerekend). U 
gaat niet naar een sportclub, buurthuis of ander soort club. 
U helpt sporadisch (minder dan één keer per maand) een familielid, vriend of kennis met 
huishoudelijke taken, persoonlijke verzorging  of de opvang van de kleinkinderen. 

U heeft geen moeilijkheden om uzelf aan te kleden (sokken en schoenen aantrekken 
meegerekend), uzelf te wassen, naar het toilet te gaan of uit bed te komen.  
Bukken, trappen opgaan, een zware boodschappentas dragen en opstaan uit een stoel gaan 
zonder moeilijkheden.  
U heeft geen langdurige ziektes. 
U heeft geen moeite om zaken te onthouden of eenvoudige hoofdberekeningen uit te voeren.  
U heeft wekelijks contact met 3 personen die u dierbaar zijn (uw partner meegerekend). U gaat 
ten minste één keer per maand naar een sportclub, buurthuis of ander soort club. 
 U helpt ten minste één keer per maand een familielid, vriend of kennis met huishoudelijke 
taken, persoonlijke verzorging  of de opvang van de kleinkinderen. 
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c) Hoe tevreden zou u zijn moest u zich in onderstaande situatie bevinden? 
 

 
 

zeer ontevreden ontevreden tevreden, noch 
ontevreden 

tevreden zeer  
tevreden 

     

     
 
15. Gelieve tot slot uw geslacht en geboortejaar in te vullen:    
 
a) Ik  ben een ... 
 
⃝ Man  ⃝  Vrouw  
     

b) Vul hieronder uw geboortejaar in en maak de overeenkomstige bolletjes zwart. 
                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HARTELIJK DANK VOOR UW DEELNAME! 

Geboortejaar:  1 9   

      
 0 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 1 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 2 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 3 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 4 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 5 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 6 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 7 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 8 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 
 9 ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ 

1 2 3 4 5 

U heeft moeilijkheden om uzelf aan te kleden (sokken en schoenen aantrekken meegerekend) 
en te wassen. Naar het toilet gaan en uit bed komen gaan zonder moeilijkheden.  
U ervaart moeilijkheden met bukken en trappen opgaan. Een zware boodschappentas dragen 
en opstaan uit een stoel gaan zonder moeilijkheden.  
U heeft diabetes en hartproblemen. Verder heeft u geen andere langdurige ziektes. 
U heeft moeite om zaken te onthouden en eenvoudige hoofdberekeningen uit te voeren.  
U heeft wekelijks contact met één personen die u dierbaar is (uw partner meegerekend). U gaat 
niet naar een sportclub, buurthuis of ander soort club. 
U heeft in het afgelopen jaar geen familieleden, vrienden of kennissen geholpen met 
huishoudelijke taken, persoonlijke verzorging  of de opvang van de kleinkinderen. 


	SHARE
	"50+ in Europa"
	Onderzoek naar Gezondheid,
	Ouder worden en Pensionering in Europa
	2019
	Zelf in te vullen vragenlijst
	Ja

