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8.

KORT 1

. Ingen utbildning

. Folkskola (eller motsvarande) mindre &n 6 ar

. Folkskola 6-8 ar

. Folkskoleexamen och yrkesutbildning minst ett ar
. Folkskola och laroverk atta ar

. Avgangsbetyg fran nioarig grundskola

. Realexamen

Avgangsbetyg fran grundskola eller realexamen, samt
yrkesutbildning minst ett ar

95. Ingen examen annu/fortfarande i utbildning

97. Annan grundutbildning



8.

9.

KORT 2

. Ej avslutad folkskola/grundskola skolar 1-6

. Avslutad Folkskola, Grundskolan skolar 7-8

. Avslutad Grundskola skolar 9

. Fackskola (1963-1970) - 2-arig gymnasielinje, 2-arig yrkesskola
. Studieforberedande gymnasieprogram (3 ar)

. Gamla gymnasieutbildningar pa tva ar

. Yrkesinriktade gymnasieprogram (3 ar)

4-arig gymnasielinje (fore 1995)/Tekniskt basar

Universitet/Hogskola, 1 ar, med examen

10. Eftergymnasial utbildning, ej Universitet/Hogskola, 1 ar (t ex KY-

utbildning, militarutbildning)

11. Universitet/Hogskola, 2 ar, med examen (hdgskoleexamen)

12. 2-3 ar KY-utbildning, Eftergymnasial utbildning, ej

Universitet/Hogskola, 3 ar

13. Kandidat och/eller yrkesexamen fran Hogskola, 3-4 ar

Var god vand



14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

95.

97.

Kandidat och/eller yrkesexamen fran Universitet, KTH, CTH,
Handelshogskolan, 3-4 ar

Magisterexamen och/eller yrkesexamen fran Hogskola, >4 ar
Mastersexamen fran Hogskola

Magisterexamen och/eller yrkesexamen fran universitet, KTH, CTH,
Handelshogskolan >4 ar

Mastersexamen fran Universitet, KTH, CTH, Handelshogskolan
Forskarutbildning: Licentiatexamen

Forskarutbildning: Doktorsexamen

Fortfarande i utbildning

Annan



KORT 3

1. Gift och sammanboende med make/maka
2. Registrerat partnerskap

3. Gift men lever atskilda

4. Aldrig gift

5. Skild

6. Anka/ankling



KORT 4

1. I samma hushall

2. | samma hus

3. Pa mindre an 1 kilometers avstand
4. Mellan 1 och 5 kilometer bort

5. Mellan 5 och 25 kilometer bort

6. Mellan 25 och 100 kilometer bort
7. Mellan 100 och 500 kilometer bort

8. Mer an 500 kilometer bort



KORT 5

1. Pensionerad

2. Anstélld eller egen foretagare (inklusive arbete i familjeforetag)
3. Arbetslos

4. Permanent sjuk eller arbetsoférmogen

5. Hemmafru/hemmaman

97. Annat



KORT 6

1. Heltidsanstalld

2. Deltidsanstélld

3. Egenfdretagare eller arbetar i familjeforetag
4. Arbetslos

5. I yrkesutbildning/omskolning/utbildning

6. Foréldraledig

7. Pensionar eller fortida pensionéar

8. Permanent sjuk eller handikappad

9. Tar hand om hem eller familj

97. Annat



10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

KORT 7

. Hjartattack, inklusive hjartinfarkt eller koronartrombos eller andra

hjartproblem innefattande hjartsvikt

. HOgt blodtryck

. HOgt blodkolesterol

. Stroke (hjarnblodning eller propp i hjarnan)
. Diabetes eller hogt blodsocker

. Kronisk lungsjukdom sasom kronisk bronkit eller emfysem

Cancer eller elakartad tumor, inklusive leukemi eller lymfom, men
uteslut obetydliga hudtumaorer

Magsar eller tolvfingertarmsar
Parkinsons sjukdom

Gra starr

Larbens- eller hoftledsfraktur
Andra frakturer

Alzheimers sjukdom, demens, senilitet, eller andra allvarliga
Minnessvarigheter
Var god vand



18. Andra affektiva eller kdnsloméssiga svarigheter, inklusive oro, nervosa
eller psykiatriska problem

19. Reumatoid artrit

20. Artros eller annan reumatisk sjukdom
21. Kronisk njursjukdom

96. Inga

97. Andra sjukdomar som inte nAmnts



KORT 8

1. Fall

2. Radsla for att falla

3. Yrsel, svimningar eller black-out
4. Utmattning

96. Inget



KORT 9

1. Rygg

2. Hofter

3. Knan

4. Andra leder

5. Mun/Tander

6. Andra delar av kroppen utom leder

7. | hela kroppen



9.

KORT 10

. Medicin mot hdgt blodkolesterol

. Medicin mot hdgt blodtryck

. Medicin mot sjukdomar i hjartats eller hjarnans blodkarl
. Medicin mot andra hjartsjukdomar

. Medicin mot diabetes

. Medicin mot ledsmértor eller ledinflammationer

. Medicin mot andra smartor (t. ex. huvudvark, ryggont, etc.)

Medicin mot smnproblem

10. Medicin mot angest eller depression

11. Medicin mot benskdrhet

13. Medicin mot halsbréanna, magkatarr eller sura uppstétningar

14. Medicin mot kronisk bronkit

15. Inflammationshammande mediciner

96. Ingen

97. Andra mediciner, &nnu ej nAmnda



9.

KORT 11

. Ga 100 meter

. Sitta i ungefar tva timmar

. Resa sig fran en stol efter att ha suttit en lang tid
. Ga upp for flera trappor (vaningar) utan att vila
. Ga upp for en trappa (vaning) utan att vila

. B6ja sig ner, knéboja eller sitta pa huk

. Stracka armarna Over axelh¢jd

. Dra eller skjuta stora foremal, t.ex. en fatol;

Lyfta eller bara mer an 5 kilo, t.ex. en tung kasse med varor

10. Ta upp ett litet mynt fran ett bord

96. Inget av dessa



KORT 12

1. Kla pa sig, inklusive ta pa skor och strumpor

2. Ga tvars Over ett rum

3. Bada eller duscha

4. Ata, sdsom att skara upp maten

5. Stiga upp ur sangen eller lagga sig

6. Ga pa toaletten, inklusive resa eller sétta sig

7. Anvanda en karta for att ta reda pa hur man hittar pa en frammande plats
8. Laga ett mal varm mat

9. Handla matvaror

10. Ringa telefonsamtal

11. Ta medicin

12. Utfora arbete i huset eller tradgarden

13. Hantera pengar, t.ex. betala rakningar och halla reda pa utgifter
14. Sjalv lamna bostaden och fa tillgang till kollektivtrafik

15. Tvétta klader

96. Inget av dessa



9.

KORT 13

. Képp eller gastav

. Gastativ/rullator

. En manuell rulistol

. En eldriven rullstol

. En eloped/scooter

. Speciella redskap for att ata
. Ett personligt larm

. Handtag, ledsténger (for att underlatta rérelse och for att halla balansen)

Forhojd toalettsits med eller utan armstod

10. Inkontinensskydd

96. Inget av dessa

97. Andra hjalpmedel (specificera)



KORT 14

Dryck Exempel Antal enheter

0133 cI*

4-6% p m—

alkohol
[ ]enheter

33cl

W
w
Q

*Om respondenten vanligtvis dricker 50 cl glas anvdand nedanstdende tabell fér berdkning av enheter:

Antal 50cl

olglas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Antal

enheter 1,5 3 4,5 6 7,5 9 10,5 |12 13,5 |15

Vin 12 cl
10-13 % alkohol

[___] enheter

Gl

Starkvin 8 cl
14-22 % alkohol

[___] enheter

Sprit 4 cl
23 % alkohol eller mer
[___] enheter

CE] G

Summera alla enheter och registrera antalet i CAPI Totalt: [___] enheter




KORT 15

1. Dagligen eller nastan dagligen
2. Fem till sex ganger i veckan
3. Tre till fyra ganger i veckan
4. En till tva ganger i veckan

5. En till tva ganger i manaden
6. Mindre dn en gang i manaden

7. Inte alls under de senaste 3 manaderna



KORT 16

1. Varje dag

2. 3 till 6 ganger i veckan
3. Tva ganger i veckan

4. En gang i veckan

5. Mindre &n en gang i veckan



KORT 17



KORT 18



KORT 19

1. Behandling av allmanlakare

2. Behandling av specialistlakare
3. Lakemedel

4. Tandvard

5. Ogonvard

6. Vard i hemmet

7. Betald hemhjalp

96. Ingen av dessa

97. All annan vard som inte ndmns pa denna lista



KORT 20

1. Hjalp med personlig omsorg (t.ex. komma i och ur sédngen, kl& sig, bada
eller duscha)

2. Hjalp med hushallsgoromal (t.ex. stada, stryka, laga mat)
3. Leverans av matportioner fran kommunen eller privat leverantor
4. Hjélp med andra aktiviteter (t.ex. fylla en dosett med mediciner)

96. Inget av dessa



KORT 21

1. Pensionerad

2. Anstalld eller egen foretagare (inklusive arbete i familjeforetag)
3. Arbetslos

4. Permanent sjuk eller arbetsoformdgen

5. Hemmafru/hemmaman

97. Annat



KORT 22

1. Blev berattigad till allmén pension
2. Blev berattigad till tjanstepension
3. Blev berattigad till privat pensionsforsakring

4. Blev erbjuden mojligheten att ga i pension tidigare genom ett speciellt
erbjudande fran min arbetsgivare (avtalspension)

5. Blev fristalld (t.ex. fOre pensionering)

6. Egen ohélsa

7. Slaktings eller véns ohélsa

8. Ville ga i pension samtidigt som maka/make/sambo
9. For att tillbringa mer tid med familjen

10. For att njuta av livet



KORT 23

1. Andrat anstéallningsform (till exempel fran anstalld till egenforetagare)
2. Andrat arbetsgivare

3. Blivit befordrad

4. Andrat arbetsplats

5. Andrat tiden pa ditt anstallningsavtal for hur lange du skall arbeta
(antingen forlangt eller forkortat)

96. Ingen av ovanstaende



KORT 24

1. Jordbruk, jakt, skogsbruk och fiske
2. Utvinning av mineral

3. Tillverkning

4. El-, gas-, och vattenférsorjning

5. Byggverksamhet

6. Partihandel och detaljhandel; reparation av motorfordon, hushallsartiklar

och personliga artiklar

7. Hotell- och restaurangverksamhet

8. Transport, magasinering och kommunikation

9. Finansiell verksamhet

10. Fastighets- och uthyrningsverksamhet, foretagstjanster

11. Offentlig forvaltning och forsvar; obligatorisk socialférsakring
12. Utbildning

13. Halso- och sjukvard, sociala tjanster

14. Andra samhalleliga och personliga tjanster



KORT 25

1. Instammer helt

2. Instammer

3. Instammer inte

4. Instammer inte alls



KORT 26

1. Garantipension (folkpension)

2. Inkomst och premiepension (tillaggspension)

4. Sjukpenning

5. Sjukersattning (tidigare fortidspension, sjukbidrag)
6. Avtalstillagg till sjukersattning och/eller livranta
7. Avtalstillagg till sjukpenning

8. Arbetsloshetsersattning

9. Ankepension/efterlevandepension

13. FOrsOrjningsstod (socialbidrag)

96. Ingen av dessa



KORT 27

1. Utbetalningar fran livforsakring fran ett privat forsakringsbolag

2. Regelbundna utbetalningar fran privat livranta eller privat
Pensionsforsékring

3. Underhall/underhallsbidrag
4. Regelbundna utbetalningar fran valgorenhet
5. Utbetalningar fran privat forsakringsbolag for langvarig vardvistelse

96. Ingen av dessa



KORT 28

1. Allman alderspension
3. Sjukersattning, sjukpenning, invaliditetsersattning

4. Tjanstepension fran avtalet for privatanstallda arbetare, fran avtalet for
privatanstallda tjansteman, fran avtalet fér kommun och
landstingsanstallda eller fran avtalet for statsanstallda.

5. Privatfinansierad fortida pension



KORT 29

1. Personlig omvardnad, t.ex. pakladning, bada eller duscha, &ta, att ta sig i
eller ur séngen, toalettbesok

2. Hjalp med praktiskt hushallsarbete, t.ex. reparationer hemma,
tradgardsarbete, transporter, handla, hushallssysslor

3. Hjélp med pappersarbete som att fylla i formular, ordna med ekonomiska
eller legala fragor



KORT 30

1. Boende

2. Maltider

3. Vard och omvardnad

4. Rehabilitering eller andra hélsorelaterade tjanster

5. Tvatta klader

6. Avgifter for vatten, elektricitet, gas eller uppvarmning
7. Andra utgifter

96. Ingen av dessa



KORT 31

1. Pensionsinkomster (egna eller partners)
2. Andra inkomstkallor som hyresinkomster eller livrénta etc.

3. Tillgangar eller besparingar (egna eller partners) inklusive inkomster
fran livforsakringar

4. Donationer fran barn eller barnbarn

5. Bostadsbidrag eller andra allménna bidrag
6. Inkomster fran offentlig vardforsakring

7. Inkomster fran privat vardforsakring

97. Andra inkomster (specificera)



KORT 32

1. Aganderatt (inklusive agarlagenhet)

2. Bostadsratt

3. Hyresratt med forstahandskontrakt

4. Hyresrétt i andra hand eller utan kontrakt

5. Hyresfritt



KORT 33

1. Kopte eller byggde den med egna medel

2. Kopte eller byggde den med hjalp av lan eller inteckning
3.Kopte eller byggde den med hjalp fran familjen

4. Fick den genom ett arv

5. Fick den som gava

6. FOorvarvade den pa annat satt



8.

KORT 34

. Breddade dorrar eller korridorer

. Entré med ramp eller entré i gatuniva

. Handskenor

. Automatiska eller lattdppnade dorrar eller portar
. Anpassningar av badrum eller toaletter

. Anpassningar av kok

. Trappliftar eller trappskenor

Larmanordningar (knappar, detektorer)

96. Inget av dessa

97. Annat (specificera)



KORT 35

1. En bondgard

2. Ett friliggande hus for en eller tva familjer

3. En eller tvafamiljshus som radhus eller parhus

4. Ett hus med 3 till 8 lagenheter

5. Ett hus med 9 eller fler lagenheter men inte mer &n 8 vaningar
6. Ett hoghus med 9 eller fler vaningar

7. Ett huskomplex med service for aldre (dock inte aldreboende eller
vardhem)

8. Aldreboende/vardhem



1. En storstad

2. Forort till en storstad
3. En mellanstor stad
4. En liten stad

5. Landsbygd eller by

KORT 36



9.

KORT 37

. Lonen eller inkomsterna var hdgre &n forvéntat

. Min make/makas 16n eller inkomster var hdgre &n forvéntat

. Gick i1 pension senare an forvantat

. Min make/maka gick i pension senare an forvantat

. Hushallet spenderade mindre an forvantat

. Mina/vara investeringar eller affarer gick battre &n forvantat
. Erhéll ekonomisk hjalp fran familjen (sjalv eller make/maka)

. Fick ta del av ett arv (sjalv eller make/maka)

Pensionen var hogre &n forvantat (sjalv eller make/maka)

97. Andra (specificera) ELLER

96. Nej, inget av detta hande



8.

9.

KORT 38

. Dalig hélsa som paverkade arbetsformagan (sjalv eller

make/maka/partner)

. Stora ovantade utgifter for halsovard (sjalv eller make/maka/partner)
. ArbetslOshet (sjalv eller make/maka/partner)
. Gick i pension tidigare an forvéntat (sjalv eller make/maka/partner)

. Lonen eller inkomsterna blev samre an forvantat (sjalv eller

make/maka/partner)

. Min/vara Investeringar eller affarer gick samre &n forvantat

. Hjalpte familjen ekonomiskt (sjalv eller make/maka/partner)

Skilsméssa eller separation

Bortgang i familjen

10. Andra stora (ej héalsovard) utgifter (sjalv eller make/maka/partner)

11. Pensionen var lagre an forvantat (sjalv eller make/maka/partner)

97. Annan (specificera) ELLER

96. Nej, ingen av dessa intraffade



KORT 39

1. Boende

2. Mat

3. Klader

4. Apparater och maébler till hemmet

5. Bilar

6. Semester

7. Fritid (ga ut/ata ute, hobbyer etc.)

8. Utbildning for barn eller andra barnrelaterade utgifter
9. Bidra till ekonomisk hjalp

97. Annan (specificera) ELLER

96. Inte en chans att jag/Vi skulle ha kunnat spendera mindre. Jag/vi hade
inte kunnat spara mer. ELLER/DESSUTOM

10. Jag/vi skulle ha arbetat mer eller langre.



KORT 40

1. Boende

2. Mat

3. Klader

4. Apparater och maébler till hemmet

5. Bilar

6. Semester

7. Fritid (ga ut/ata ute, hobbyer etc.)

8. Utbildning for barn eller andra barnrelaterade utgifter
9. Bidra till ekonomisk hjalp

97. Annan (specificera) ELLER

96. Jag/vi skulle inte velat ha spendera mer trots allt. ELLER/DESSUTOM

10. Jag/vi hade kunnat arbete mindre eller gatt i pension tidigare.



KORT 41

1. Skulder pa bilar och andra fordon (husvagnar/motorcyklar/batar, etc.)
2. Kreditkortsskulder

3. Lan fran banker eller andra kreditinstitut (dock ej inteckningslan)

4. Skulder till slaktingar eller vanner

5. Studielan

6. Forfallna rakningar (t.ex. for telefon, elektricitet, uppvarmning, hyra)
96. Ingen av dessa

97. Annat



KORT 42

1. Ofta
2. Ibland
3. Séllan

4. Aldrig



KORT 43

1. Volontar- eller valgérenhetsarbete
4. Deltagit i en utbildningskurs

5. Besokt en sportklubb/férening, social klubb/férening eller annan
klubb/férening

7. Deltagit i aktiviteter i en politisk eller samhéllsorienterad organisation
8. Last bocker, tidskrifter eller dagstidningar

9. LOst korsord eller spelat logikspel (t.ex. sudoku)

10. Spelat kort eller spel (t.ex. schack)

96. Inte dgnat mig at nagon av dessa



KORT 44

1. Tar starkt avstand

2. Tar lite avstand

3. Varken instammer eller tar avstand
4. Instammer lite

5. Instdmmer starkt



KORT 45

0O 10 20 30 40 50 60 /70 80 90 100

Absolut Absolut
osannolikt sannolikt



KORT 46

. Ta betydande finansiella risker med forvéntan att fa betydande
Avkastningar

. Ta hogre an genomsnittliga finansiella risker med férvantan att fa
avkastningar 6ver genomsnittet

. Ta genomsnittliga finansiella risker med forvantan att fa genomsnittliga
avkastningar

. Ar inte villig att ta nagra finansiella risker



KORT 47

1. Pensionerad

2. Anstalld eller egen foretagare (inklusive arbete i familjeforetag)
3. Arbetslos

4. Permanent sjuk eller arbetsoformdgen

5. Hemmafru/hemmaman

97. Annat






